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ETAT CIVIL 
 
Née 1959, à Genève. 
Originaire de Genève et Vaud. 
2 filles (1987 et 1988). 
 
COORDONNÉES 
 
Site : http://www.florenceb.ch                
Email : fb@florenceb.ch 
 
 
ACTIVITES PROFESSIONNELLES  
 
- Depuis 2013  Pratique Hypnose 
- Depuis 2013  Formatrice EFT avec Corinne Tihon 
- Depuis 2011  Pratique de Reed Eye Mouv. Acupressure Psychotherapy : REMAP 
- Depuis 2011  Pratique de Emotional Freedom Technique : EFT 
- Depuis 2010  Pratique de Intégration des Mouvements Oculaires : IMO//EMI 
- Depuis 2007  Pratique de Cohérence Cardiaque 
- 2007 - 2012  Formatrice Dialogue Intérieur Osiris-Conseil France 
- Depuis 2005  Pratique de développement personnel en Dialogue Intérieur 
- 1998 - 2007  1’025 heures bénévolat Main Tendue, Genève 
- 1992 - 2001  Psychologue consultante chez DBM 
      (entreprise d’outplacement s’occupant de personnes licenciées). 
- Depuis 1985  Pratique privée dans mon cabinet de consultations : 

Orientation Scolaire et Professionnelle adolescents et adultes. 
- 1985 - 1986         Collaboratrice de Monsieur Ch. Mottier   Psychologue – Conseiller en  
            Orientation. 
 
ENSEIGNEMENTS ET FORMATIONS SUIVIES 
 
2018-2020               Formation Interspirituelle à One Spirit New York 
2018   Self-Compassion Kristy Arbon Center For Mindful Self-Compassion 
2017   Self-Compassion Kristin Neff Sounds True 
2017   1er Congrés Psychologie Energétique Lyon 
2016   Animation Atelier Dialogue Intérieur en Groupe, Paris 
2016   Individualized Group Mentoring, Paul Aurand, Mht 
2016   Ursula Kübler, Psychological Trauma ISAP, Zürich 
2015    Group Voice Dialogue Facilitation Process, J'aime ona Pangaia, Berlin 
2015    Dr Joe Dispenza, Progressive Workshop, Münich 
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2015    Formation Hypnose transpersonnelle,  Holistic Healing Center, Pietrasanta 
2015    Formation Hypnose clinique,  Holistic Healing Center, Pietrasanta 
2013 – 2014  Formation Hypnose et Dialogue Intérieur, Paris, Solea 
2013    Formation Ashoka pour Célébrante de Funérailles 
2013    Jungian Dream Interpretation Online, C.G. Jung Foundation New York 
2013    Formation Ashoka pour Célébrante de Mariages 
2013    Formation Malséparation Jean van Helmelrijck, Genève, IECF 
2013    Enseignement Cours EFT Psychologues – Psychothérapeutes FSP 
2013    Participation Tribe to be Inspired, Paris 
2011    Perfection. Traumas & Abus, EFT, Sophia Cayer, Montreux 
2011    Perfection. REMAP Visual Field Treatment, Steve Reed, Bruxelles 
2011    Perfection. Full REMAP Reed Eye Mouv. Acupressure Psychotherapy 
2011    Perfection. Emotional Freedom Technique, Dawson Church, Montreux 
2011    Formation REMAP Reed Eye Mouv. Acupressure Psychotherapy,  

    Bruxelles 
2011    Perfection. Résonance-Cohérence Cardiaque, David O’Hare, Paris 
2011    Perfection. Intégration des Mouvements Oculaires, Danie Beaulieu, Paris 
2011    Formation Emotional Freedom Technique, Jean-Michel Gurret, Lyon 
2010    Perfection. Intégration des Mouvements Oculaires, Danie Beaulieu, Paris 
2010    Voice Dialogue Convergence (open only to Voice Dialogue Teachers),  

London 
2010    Thérapie Cognitive de la Pleine Conscience, ASPCo, Genève 
2010    Formation Intégration des Mouvements Oculaires, Danie Beaulieu, Paris 
2009    Séminaire EFT (Emotionally Focused Therapy), Normand Gingras, Genève 
2009    Séminaire ISAP Flüeli-Ranft (Suisse) 
2009    Séminaire sur les Rêves, Jacques Laurent, Paris 
2007 - 2008   ISAP Zürich (Internationales Seminar für Analytische Psychologie 
   (Formation à la psychologie de C. G. Jung) 
2007    Formation Intensive Voice Dialogue, Mendocino, USA 
2007    Conférence Voice Dialogue Advanced Trainers, Bergen, Pays-Bas 
2007    Perfectionnement Cohérence Cardiaque PI Conseil, Paris 
2007    Formation Cohérence Cardiaque Brief’r, Genève  
2006    Formation Intensive Voice Dialogue, Mendocino, USA 
2006    Formation Voice Dialogue, Bergen, Pays-Bas 
2006   Formation Lab Profile Brief’r, Genève 
2005-2006   Formation Mentoring Coach Brief’r, Genève 
2005    Formation Entrepreneur Coach Brief’r, Genève 
2005    Formation Burnout Brief’r, Genève 
2005    Formation Pnl Praticien 1 Brief’r, Genève 
2005    Conférence Voice Dialogue Advanced Trainers, Gwatt, CH 
2004-2006   Formation Coaching Dialogue Intérieur Osiris, Fontainebleau, France 
2004    Formation en Cohérence Cardiaque, Paris 
2002-2004   Formation en Communication Non Violente 
2001   Développement personnel thérapie jungienne et Dialogue Intérieur 
1999    Formation MBTI Osiris, Fontainebleau, France 
1993    Formation LIFO, Lausanne 
1992    Formation Sigmund, Genève 
1984-1987   Formation de Base de Psychothérapeute centré sur la Personne, SSPCP. 
1983-1984   Formation à l'entretien centré sur la personne donnée par Société Suisse  

de Psychothérapie Centrée sur la Personne, Fribourg 
1982-1984    Psychologie mention Orientation Scolaire et Professionnelle, IPAUL,  
           Université Lausanne 
1981-1982    Psychologie, FAPSE, Université Genève. 
1978-1981    Sciences Politiques, SES, Université Genève. 
 



DIPLOMES ET CERTIFICATS 
 

• Int Ass of Counselors and Therapists Certified Hypnotherapist Juin 2016 
• Int Ass of Counselors and Therapists Certified Clinical Hypnotherapist Juin 2016 
• Certification de Célébrante de Funérailles octobre 2013 
• Certification de Célébrante de Mariage octobre 2013 
• Certification en Emotional Freedom Technique, EFT, EFTUniverse, mai 2011 
• Accréditation en Intégration en Mouvements Oculaires, IMO, Paris, mars 2011 
• EFT-INTc Practitioner Candidate Test, Emotional Freedom Techn, janvier 2011 
• Certificate of Continuing Education International School of Analytical Psychology, Zürich, 

novembre 2008 
• Agrément Clinicienne Cohérence Cardiaque HeartMath, Paris, décembre 2007 
• Voice Dialogue Individual Tutorial Certificate, Mendocino, USA, octobre 2006 – 

septembre 2007 
• Certificate of Voice Dialogue Training Programme for Experienced Consultants, Bergen, 

NL, janvier 2007 
• Dynamique Moi Conscient Dialogue Intérieur, (Voice Dialogue), Vernou, FR,2006  
• Praticien 1 PNL Brief’r 2005 
• MBTI 1999 
• LIFO analyst 1993  
• Diplôme de formation de base de psychothérapeute centré sur la personne SSPCP, 

1987 
• Diplôme de spécialisation post-licence en Psychologie mention Orientation Scolaire et 

Professionnelle, Lausanne octobre 1985 
• Licence en Psychologie mention Orientation Scolaire et Professionnelle, Lausanne juillet 

1984. 
• Licence es Sciences Politiques, Genève juillet 1981. 
• Cambridge Proficiency, Oxford 1978. 
• Mittelstufe, Goethe Institut Münich 1978. 

 
 
ASSOCIATIONS 
 
Membre des associations suivantes depuis : 
 

• Int Ass of Counselors and Therapists : juin 2016 
• Célébrants.pro : octobre 2013 
• SSCP : décembre 2010 (Swiss Society for Coaching Psychology)  
• HeartMath praticiens : décembre 2007 (Cohérence Cardiaque) 
• DMC : sept. 2005 (Dév. du Moi Conscient = Dialogue Intérieur/ Voice Dialogue) 
• AGPP : 25 février 1989 (Ass. Genevoise des Psychologues et Psychothérapeutes) 
• FSP : 19 septembre 1987 (Féd. Suisse des Psychologues) 
• PCA.ACP/SPCP : 1er novembre 1986 (Soc Psy. Centré sur la Personne, C. Rogers) 
• ASOSP : 1er janvier 1985 (Ass. Suisse Conseillers Orientation Scolaire et Prof.) 
• ARCOSP: 1er janvier 1985 (Ass. Rom. Conseillers Orientation Scolaire et Prof.) 

 
 
LANGUES 
 

• Français : Langue Maternelle 
• Anglais : Parlé et écrit 
• Hollandais : Parlé moyen 

 
 



SUPERVISEURS 
 

• Paul Aurand, Mht pour Hypnose 
• Drs. Hal & Sidra Stone pour Voice Dialogue - Dialogue Intérieur 
• Yves Wauthier pour Reed Eye Movement Acupressure Psychoth. : REMAP 
• Lori Lorenz pour Emotional Freedom Technique : EFT 
• Jean-Michel Gurret pour Emotional Freedom Technique : EFT 
• Annie Perreault pour Intégration des Mouvements Oculaires : IMO 
• Dr Charly Cungi pour Cohérence Cardiaque 

 
 
TRAVAIL PERSONNEL 
 

• > 2017 Self-Compassion : diverses formations 
• 2016 Catharsis Application Program avec Chantal Desmoulins 

 http://www.catharsis-application-program.com/ 
• 2016 The Gate Healing avec Daniella Eli Sol 

 http://daniellaholistic.com/ 
• 2015 Jana Grossman 

http://newtoninstitute.org/life-between-lives-therapist/jana-grossmann/225/ 
• 2015 Joe Dispenza Münich 

http://www.drjoedispenza.com/index.php?page_id=about 
http://www.momanda.de/cmspage/88 

• 2015 Voice Dialogue Véronique Brard 
http://www.voice-dialogue-sud.com/voicedialoguesud.html 

• 2015 Hypnose avec Allison Lee Pietrasanta 
http://www.regressionespirituale.com/#!about3/c3qj 

• 2014 : -> Neurofeedback avec Esther Hartmann  
http://www.biofeedback-ge.ch/psychologues.html 

• 2014 : Constellation Familiale avec Sandrine Ramel 
http://www.espacequedubonheur.ch/Que_du_bonheur/Accueil.html 

• 2011 -> : Développement personnel avec Marie-Pierre Dillenseger 
http://www.powerspaces.com/index_fr.php 

• 2010 -> : Psychogénéalogie avec Violette Niquet – Pully 
• 2011  : REMAP avec Steve Reed 
• 2011  : EFT avec Jean-Michel Gurret, Andrew Bryce, Lori Lorenz, Marion Blique 
• 2011  : Méthode Grinberg avec Rita Rütsche 
• 2006 - 2010  : Analyse avec Betty Sacco Dipl. Institut Jung 
• -> 2006 : Florence Bacchetta, analyste jungienne certifiée Zürich, analyse et supervision 
• 2001 – 2005 : G. Vauthier – Bellengé, travail analytique jungien, Voice Dialogue – 

Dialogue Intérieur 
• 1998 : Dr D. Lehmann, Genève, thérapie brève 
• 1992 – 1995 : Mme L. Boissonnas – de Tonnac, Coppet, travail analytique freudien 

 
 
STAGES 
 

• 8 mois de stage à mi-temps à l'Office d'Orientation et de Formation 
• Professionnelle, Genève, 1984-1985. 
• 8 mois de stage à mi-temps chez Monsieur Charles Mottier, Psychologue - Conseiller en 

Orientation, Coppet, 1984-1985. 
• 5 semaines stage Clinique psychiatrique Bel-Air, Genève, 1982. 
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